
Regulamin Biegów dla dzieci w ramach „Biegu Jutrzenki 2026” 

Jasło, 19 czerwca 2026 r. 

I. Informacje ogólne 

1. Biegi dla dzieci, zwane dalej również „biegami” lub „wydarzeniem”, odbędą się w niedzielę, 30 

sierpnia 2026 r. w Jaśle. 

2. Biegi dla dzieci są częścią Biegu Jutrzenki. 

3. Udział w biegach dla dzieci jest bezpłatny. 

4. Organizatorem biegów jest Miasto Jasło z siedzibą w Jaśle, ul. Rynek 12. 

5. Współorganizatorem biegów jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Jaśle, ul. Sikorskiego 

15. 

6. Kontakt do Organizatorów: 

Roman Stygar, tel. 13 443 51 82, e-mail: info@mosir-jaslo.pl; 

Hubert Czerwonka, tel. 13 448 63 75, e-mail: h.czerwonka@um.jaslo.pl. 

7. Informacje o wydarzeniu będą publikowane na stronie www.biegjutrzenki.pl oraz w mediach 

społecznościowych Organizatora. 

8. Podstawowym źródłem informacji o zasadach udziału w biegach jest niniejszy Regulamin. 

9. Ilekroć w Regulaminie mowa o Uczestniku, należy przez to rozumieć dziecko biorące udział w 

biegu. 

II. Trasy 

1. Trasy biegów prowadzą po ulicach Miasta Jasła. 

2. Start i meta znajdują się przy rynku w Jaśle. 

3. Dystanse poszczególnych biegów są przybliżone. 

4. Trasy biegów są uzależnione od warunków organizacyjnych, technicznych oraz warunków 

atmosferycznych panujących w dniu wydarzenia. 

5. W przypadku niekorzystnych warunków, w szczególności niebezpiecznego podłoża lub innych 

okoliczności mogących wpływać na bezpieczeństwo uczestników, Organizator zastrzega sobie 

prawo do zmiany tras, zmiany dystansów, połączenia biegów lub odwołania poszczególnych 

biegów. 

6. Mapy tras zostaną opublikowane na stronie www.biegjutrzenki.pl. 

III. Kategorie wiekowe, dystanse i klasyfikacja 

1. W każdej grupie wiekowej Organizator nagrodzi trzy najszybsze dziewczynki oraz trzech 

najszybszych chłopców. 

2. Biegi dla dzieci odbędą się z podziałem na bieg dziewcząt i chłopców oraz obejmują 

następujące grupy wiekowe i dystanse: 

1. Grupa I - Mini Tuptusie 

Roczniki 2023 i młodsi 

Dystans: 50 metrów 

2. Grupa II - Szybkie Stópki 

Roczniki 2021-2022 

Dystans: 70 metrów 

3. Grupa III - Małe Iskierki 

Roczniki 2019-2020 

Dystans: 100 metrów 
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4. Grupa IV - Zwinne Zajączki 

Roczniki 2017-2018 

Dystans: 200 metrów 

5. Grupa V - Młode Strzały 

Roczniki 2015-2016 

Dystans: 300 metrów 

6. Grupa VI - Rakietowcy 

Roczniki 2013-2014 

Dystans: 500 metrów 

7. Grupa VII - Biegowe Wilki 

Roczniki 2011-2012 

Dystans: 800 metrów 

8. Organizator przypisuje dziecko do odpowiedniej grupy wiekowej i dystansu zgodnie z datą 

urodzenia dziecka. 

9. Kolejność miejsc ustalana jest przez Organizatora na podstawie obserwacji mety. Decyzje 

Organizatora w zakresie klasyfikacji są ostateczne. 

10. Organizator może zastosować oznaczenia uczestników, w szczególności opaski, naklejki lub 

inne oznaczenia ułatwiające identyfikację dzieci podczas biegu. 

11. Biegi dla dzieci odbędą się w godzinach 11:00-14:00. Szczegółowy harmonogram startów 

poszczególnych grup wiekowych zostanie opublikowany przez Organizatora. 

12. Organizator zastrzega sobie prawo do łączenia lub rozdzielania biegów w zależności od liczby 

zgłoszonych uczestników. 

13. Uczestnicy biegów dziecięcych nie otrzymują numerów startowych. Identyfikacja uczestników 

odbywa się na podstawie list startowych prowadzonych przez Organizatora. Dziecko może 

wystartować wyłącznie po potwierdzeniu zgłoszenia przez rodzica/opiekuna prawnego w 

Biurze Zawodów. 

14. Rodzic/opiekun prawny może towarzyszyć dziecku na trasie wyłącznie w najmłodszych 

grupach wiekowych, tj. w grupie I i II, o ile Organizator dopuści taką możliwość przed startem. 

Pomoc rodzica/opiekuna nie może utrudniać biegu innym uczestnikom. W pozostałych 

grupach dzieci pokonują trasę samodzielnie. 

IV. Uczestnictwo, zgłoszenia i Biuro Zawodów 

1. W biegach może wziąć udział dziecko, którego rodzic lub opiekun prawny dokona zgłoszenia, 

zaakceptuje Regulamin oraz podpisze wymagane oświadczenia w Biurze Zawodów. 

2. Formularz zapisów na zawody znajduje się na stronie raatime.pl. 

3. Obowiązuje limit 250 uczestników łącznie we wszystkich biegach dziecięcych. 

4. Zapisy są przyjmowane do dnia 28 sierpnia 2026 r. lub do momentu osiągnięcia limitu 

uczestników. O udziale w biegu decyduje kolejność zgłoszeń. 

5. W przypadku osiągnięcia limitu uczestników kolejne zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

6. Biuro Zawodów będzie czynne w dniu wydarzenia, 30 sierpnia 2026 r., w godzinach 8:30-

10:30 na płycie rynku w Jaśle. 

7. W Biurze Zawodów rodzic/opiekun prawny potwierdza udział dziecka oraz podpisuje 

wymagane oświadczenia. 

8. Zapisy w dniu wydarzenia będą możliwe wyłącznie w przypadku niewyczerpania limitu 

uczestników. 

9. Rodzic/opiekun prawny dziecka ze szczególnymi potrzebami może zgłosić Organizatorowi 

potrzebę dostosowania udziału dziecka w biegu. Organizator, w miarę możliwości 

organizacyjnych i technicznych, podejmie działania ułatwiające udział dziecka w wydarzeniu. 



10. Uczestnik powinien stawić się w miejscu startu swojej grupy wiekowej zgodnie z 

harmonogramem. Spóźnienie na start może skutkować niedopuszczeniem do biegu. 

11. Rodzic/opiekun prawny odpowiada za zapewnienie dziecku stroju i obuwia odpowiedniego 

do udziału w biegu oraz warunków pogodowych. 

12. Po zakończeniu biegu dziecko pozostaje pod opieką rodzica/opiekuna prawnego. 

Rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany do odebrania dziecka ze strefy mety bezpośrednio 

po zakończeniu biegu. 

13. Każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy gadżet. 

V. Bezpieczeństwo 

1. Dzieci biorą udział w biegach na odpowiedzialność rodziców/opiekunów prawnych. 

2. Rodzic/opiekun prawny powinien mieć świadomość, że udział w wydarzeniu sportowym 

wiąże się z wysiłkiem fizycznym oraz typowym ryzykiem wynikającym z aktywności ruchowej. 

3. Rodzic/opiekun prawny oświadcza, że dziecko nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do 

udziału w biegu. 

4. Organizator zapewnia uczestnikom obsługę medyczną w czasie trwania biegów. 

5. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

6. Uczestnicy oraz rodzice/opiekunowie prawni są zobowiązani do stosowania się do poleceń 

Organizatora, służb porządkowych, wolontariuszy oraz obsługi medycznej. 

7. Organizator ma prawo nie dopuścić dziecka do udziału w biegu lub przerwać jego udział, jeżeli 

uzna, że dalszy udział może zagrażać bezpieczeństwu dziecka lub innych uczestników. 

8. Zabrania się popychania, blokowania trasy, celowego utrudniania biegu innym uczestnikom 

oraz zachowań mogących zagrażać bezpieczeństwu. 

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wynikające z niezastosowania się przez 

uczestników lub rodziców/opiekunów prawnych do Regulaminu, zasad bezpieczeństwa oraz 

poleceń Organizatora, służb porządkowych, wolontariuszy lub obsługi medycznej. 

VI. Ochrona danych osobowych 

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych oraz swobodnego przepływu takich danych, zwanego dalej RODO, informuje się, że: 

1. Administratorem danych osobowych jest Miasto Jasło reprezentowane przez Burmistrza 

Miasta Jasła, z siedzibą przy ul. Rynek 12, 38-200 Jasło, zwane dalej „Administratorem”. 

2. Z Administratorem danych osobowych można skontaktować się poprzez adres e-mail: 

urzad@um.jaslo.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora. 

3. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować 

poprzez adres e-mail: iod@um.jaslo.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do organizacji biegów, w 

szczególności: imię i nazwisko uczestnika, datę urodzenia, dane identyfikacyjne 

rodzica/opiekuna prawnego. 

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne i dotyczy minimalnego zakresu danych 

potrzebnych do organizacji biegu, dlatego niepodanie wymaganych danych osobowych będzie 

skutkować brakiem możliwości dopuszczenia do biegu.  

6. Przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie dobrowolnie wyrażonej zgody, tj. 

art. 6 ust. 1 lit. a RODO w zakresie niezbędnym do organizacji wydarzenia. 

7. Administrator nie będzie podejmował wobec osób, których dane dotyczą, 

zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania. 
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8. Administrator nie zamierza przekazywać danych do państwa trzeciego ani do organizacji 

międzynarodowych. 

9. Osobie, której dane dotyczą, przysługuje prawo żądania dostępu do danych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia 

sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

10. Odbiorcami danych osobowych mogą być organy władzy publicznej oraz podmioty 

wykonujące zadania publiczne lub działające na zlecenie organów władzy publicznej, w 

zakresie i celach wynikających z przepisów prawa, a także podmioty realizujące zadania dla 

Administratora w ramach stosownych umów, w tym MOSiR Jasło jako współorganizator. 

11. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do osiągnięcia celu, o którym 

mowa w pkt. 5 a następnie przez okresy wynikające z przepisów prawa 

12. Przysługuje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych z siedzibą przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

13. Wizerunek uczestników może być utrwalany podczas wydarzenia w celu dokumentowania, 

informowania i promowania wydarzenia, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa oraz na 

podstawie stosownych zgód, jeżeli są wymagane. 

14. Zgoda na wykorzystanie wizerunku dziecka może zostać złożona przez rodzica/opiekuna 

prawnego w ramach odrębnego oświadczenia. 

VII. Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie dziecka do biegu oznacza akceptację Regulaminu przez rodzica/opiekuna 

prawnego. 

2. Rodzic/opiekun prawny uczestnika zobowiązuje się do przestrzegania Regulaminu oraz zasad 

bezpieczeństwa obowiązujących podczas wydarzenia. 

3. W sprawach nieujętych w Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator. 

4. Podstawowym kanałem kontaktu z Organizatorem jest adres e-mail: 

h.czerwonka@um.jaslo.pl. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, jeżeli będzie to 

konieczne ze względów organizacyjnych, technicznych, bezpieczeństwa lub z powodu 

okoliczności niezależnych od Organizatora. 
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